,/// COLEGIO OFICIAL DE

\‘ FISIOTERAPEUTAS .
.. DE LA RIOJA FORMACION

curso DRENAJE LINFATICO MANUAL

29-31 enero, 19-21 de febrero y 5-7 de marzo 2027 — 60 horas presenciales

Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias de La Rioja con fecha 29 de septiembre 2026

IMPARTIDO POR:

Inmaculada Marroddan Pastor: Fisioterapeuta. Especialista Método Vodder. 2002: Titulo de Drenaje
Linfatico Manual (Método Dr. Vodder) por Universidad Europea de Madrid. 2002 Curso de Drenaje
Linfatico Manual ad Modum Vodder por Dr. Vodder Schule, Walchsee/Austria

DIRIGIDO A Fisioterapeutas
N2 DE PLAZAS 18

MATRICULA

e Fisioterapeutas colegiados: 600 euros
» 10% de las plazas reservadas para el personal colegiado no autondmico. Imprescindible facilitar
certificado colegiacion.
e Fisioterapeutas No colegiados: 800 euros

INSCRIPCIONES Acceso formulario inscripcidon (enlaza Formularios Google) Fecha limite recepcion de
solicitudes lunes 11 enero 2027

BAJA DEL CURSO — DEVOLUCION IMPORTE PAGADOS. Se devolvera el 75% del importe pagado hasta el
ultimo dia de la inscripcién. A partir de ahi 0€

Mas informacién en www.coflarioja.org y 941 27 59 61

PROGRAMACION.

29-31 enero, 19-21 de febrero y 5-7 de marzo 2027 — 60 horas presenciales

Viernes 15:30 a 20:30
Sabado — 08:30 a 14:00 - 16:00 a 20:30
Domingo - 08:30 a 13:30

Colegio Oficial Fisioterapeutas de La Rioja
C/ Ruavieja, 67-69 26001 Logrofio - La Rioja
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* agrupacion mutual
*  aseguradora

Curso con la colaboracion de [tamuiuaoe os proresionates sanimarios


https://forms.gle/i7oHEjtuejUbkFHq6
http://www.coflarioja.org/

EL DLM es una herramienta fisioterapéutica de gran valor en problemas de retencidn de liquidos, cirugias plasticas y
en pacientes postquirurgicos de cancer con reseccidn de diversos ganglios linfaticos.
El curso tiene un 100% de practica manual

OBIJETIVOS GENERALES

Dotar al Fisioterapeuta de las herramientas de razonamiento clinico y manuales para abordar diferentes patologias
de compromiso vascular y linfatico.

CONTENIDO

SEMINARIO 1

Teoria: Historia del DLM, recorrido de vasos linfaticos.
Contraindicaciones y precauciones.
Practica: Secuencias de:

e cuello

e miembro superior
e miembro inferior
e cara

e abdomen

SEMINARIO 2

Teoria: Anatomia y funcion del ganglio linfatico. Recorridos linfaticos y anastomosis.
Diferencias entre masaje y D.L.M.
Practica: Repaso de anteriores secuencias:

® nuca
e espalda
e |umbar
SEMINARIO 3

Teoria: Vendajes. Ejercicios y cuidados de la piel en el paciente que sufre edema.
Practica:

e Secuencia de senos

e Tratamiento en pacientes oncolégicos de:

e miembro superior

e miembro inferior

® senos

e Vendaje
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Curso con la colaboracidn de [tamumuaoe os eroresionates sanmarios



