Nota informativa
Dia Mundial contra el Dolor

El dolor es el sintoma mas frecuente que trata el
fisioterapeuta

(Madrid, 17 de octubre de 2011)-. El presidente del Consejo General de
Colegios de Fisioterapeutas de Espafna (CGCFE), José Antonio Martin
Urrialde, con motivo de la celebracion del Dia Mundial contra el Dolor, ha
recordado que el dolor es el sintoma mas frecuente ante el que el fisioterapeuta
debe poner en practica un amplio abanico de medios terapéuticos, especialmente
si es de origen musculo-esquelético.

Ademas del dolor de origen musculo-esquelético, el presidente del Consejo ha
subrayado que otro de los ambitos de actuacion del fisioterapeuta es el dolor de
origen facial, ante el cual, ha puntualizado, se han desarrollado un gran nimero
de técnicas especificas, “que permiten hoy su facil control y resolucion”.

En el dia mundial de dolor, Martin Urrialde ha puesto en valor la aportacion
cientifica efectuada por mas de diez equipos de investigacion, “en un esfuerzo
por ofrecer a la poblacion soluciones con los minimos efectos secundarios y la
maxima efectividad, cooperando con otras profesiones sanitarias en mitigar un
problema que supone el 43,5% de las demandas asistenciales efectuadas por los
usuarios”.

CGCFE

El Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espaina (CGCFE) es el
organismo que representa a los mas de 40.000 fisioterapeutas que, en
Espafia, trabajan con el objetivo comun de favorecer la salud de los ciudadanos.
Ademas, ordena la profesidon, tutela los intereses de la fisioterapia, asi como su
optima aplicacién y universalizacion.

Los fisioterapeutas son profesionales sanitarios, segun lo previsto en la legislacion
vigente, acreditados con el grado universitario en Fisioterapia, impartido en 43
universidades espafiolas y poseedores de conocimientos tedricos y practicos
destinados a beneficiar la salud de la poblacién. Ademas, cada vez hay un mayor
numero de doctorados y masters, que aseguran su elevada cualificacion.
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