EL COLEGIO DE FISIOTERAPEUTAS DE LA RIOJA SE REUNE
CON EL CONSEJERO DE SALUD.

Con motivo del nombramiento de D. José Ignacio Nieto como Consejero de Salud
en la Comunidad Auténoma de La Rioja en 2006, el Colegio Oficial de Fisioterapeutas de
La Rioja solicit6 ser recibido en dicha Consejeria para presentar al colectivo y tratar los
temas relacionados con el desarrollo de la fisioterapia en La Rioja. Desde la Junta de
Gobierno del Colegio se aprobé un informe técnico que contenia un analisis del
funcionamiento de las unidades de Fisioterapia del SERIS y una serie de propuestas para la
puesta al dia en la organizacion y funcionamiento de las mismas.

Tras un afo y medio, la reunién tuvo lugar el pasado 14 de noviembre, y el
Presidente D. Rafael Rodriguez Lozano, la Secretaria General, Dfia Clara Larriva Beraza y
la coordinadora de la seccion de Atencion Primaria y Especializada, Dfia. Ana Belén de la
Plaza Sanchez fueron recibidos por el Consejero de Salud D. José Ignacio Nieto y el
Director de Recursos Humanos del Servicio Riojano de Salud (SERIS) D. Francisco Javier

Aparicio.
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D. Rafael Rodriguez realiz6 una exposicién sobre la fisioterapia a lo largo de su
historia por estos 50 afios, y presentd al Colegio Oficial de Fisioterapeutas que representa a
estos profesionales en La Rioja desde 2004 y su participacion en los organismos
profesionales y cientificos, nacionales e internacionales de la fisioterapia. Se hizo entrega
de documentacion de interés, incluido el Libro Blanco del Titulo de Grado de Fisioterapia.

El objetivo principal de la reunién fue la presentacion al Consejero D. José Ignacio
Nieto del informe técnico elaborado en 2006 por la seccién de Atencion Primaria y
Especializada del Colegio, que hace un estudio minucioso de las unidades de Fisioterapia
del SERIS y propone una serie de cambios que supondrian un mayor aprovechamiento de
los recursos de los que ya se dispone.

Se solicité a la Consejerfa de Salud el planteamiento de un modelo asistencial
actualizado para Atencién Primaria, mediante la derivacion y atencion fisioterapica dentro
del equipo de atencién primaria, y en Atencion Especializada con la incorporacién del
fisioterapeuta a todas las especialidades médicas donde se precise.

El Consejero se mostré interesado en el informe, comentando que ya se esta
trabajando en la mejora de todos los servicios, y expresando sus reservas a los cambios
planteados, aludiendo a la realidad de las dimensiones y posibilidades asistenciales de la
comunidad y argumentando el aumento de demanda de rehabilitacién con las consiguientes
listas de espera.

Se explicé, por parte de los representantes del colegio, que las listas de espera en las
unidades de fisioterapia de los servicios de rehabilitacion, tienen poca o ninguna relacion
con el trabajo de los fisioterapeutas, y dependen principalmente de las altas y nuevas
consultas de los médicos rehabilitadotes, cuya plantilla ha sido recientemente aumentada
sin aumentar ponderadamente el nimero de fisioterapeutas. Asimismo se informé que con
la participacion del fisioterapeuta en otros servicios médicos se reduciria considerablemente
la derivacion innecesaria a los servicios de rehabilitacion, asi como el tiempo de resolucion
de numerosos procesos

El consejero, sin asumir mayor compromiso que el seguir trabajando en la mejora
de todos los servicios, informé que darfa traslado de nuestras propuestas a la Gerente del
SERIS, Dfia. M* Luz de los Martires, para mantener una futura reunién con ella.

Dna. Ana Belén de la Plaza también quiso saber la opinién de la Consejeria
respecto a las bolsas de empleo temporal del SERIS, que quedaron cerradas en 1999 y no

han vuelto a abrirse. D. Fco. Javier Aparicio dijo que hay intencién de abrir las bolsas de



todas las profesiones resultando muy dificil poner de acuerdo a los sindicatos, que no
quisieron abrir las de fisioterapeutas tras las oposiciones de 2006.

Para terminar la reunion, se agradecio a la Consejeria el interés en recibir al Colegio,
ofreciéndose el mismo para aportar informacion y propuestas para una mejora del servicio

de fisioterapia dentro del ambito de la Salud en La Rioja.



