
LA CONSEJERIA DE SALUD DE LA RIOJA DESATIENDE LAS DEMANDAS 
DE LOS FISIOTERAPEUTAS RIOJANOS. 
 
 
 Desde el 26 de Julio de 2006 el Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la Rioja 
espera respuesta a la solicitud enviada por el registro para mantener una reunión con D. 
Jose Ignacio Nieto, Consejero de Salud y Dña. Mª Luz de los Mártires, gerente del 
Servicio Riojano de Salud (SERIS), para aquel entonces, recién incorporados en sus 
respectivos cargos. 
 
 El punto central a tratar en esta reunión es la discusión de un informe técnico 
elaborado por el Colegio Oficial de Fisioterapeutas de La Rioja, y ya presentado a la 
anterior gerencia, que contiene un análisis del funcionamiento de las unidades de 
fisioterapia del SERIS  y una serie de propuestas para la puesta al día en la gestión y 
funcionamiento de las mismas, para ser ejecutadas con motivo de la reestructuración 
que se está llevando a cabo dentro del SERIS. 
 
 En escrito dirigido el pasado 9 de marzo de 2007 al Consejero de Salud y al 
presidente de la Comunidad Autónoma de La Rioja, el presidente del Colegio Oficial de 
Fisioterapeutas de La Rioja expresó su preocupación ante la desatención que sufren los 
servicios de fisioterapia del Servicio Riojano de Salud, inmersos en un modelo 
asistencial, inalterado desde los años 60, que no se ajusta a las necesidades, ni a las 
posibilidades asistenciales actuales.  
 
 Los fisioterapeutas de SERIS se encuentran con las manos atadas en ejercicio de 
sus competencias al no contar con una supervisión que sea profesional de la Fisioterapia 
que valore la calidad asistencial, la necesidad de recursos asistenciales y organizativos, 
la planificación de protocolos o programas de trabajo y la investigación y desarrollo de 
los mismos. El trabajo de los fisioterapeutas no se debería plantear con la única 
finalidad de engordar las estadísticas de sesiones, se deberían sustituir adecuadamente 
las bajas y las vacaciones de los fisioterapeutas para no caer en un deterioro de la 
calidad asistencial, generando a medio plazo un mayor gasto sanitario por el 
alargamiento de los tratamientos y las recaídas por la falta de tratamientos de calidad.  
 
 En torno a mil riojanos son atendidos en estas condiciones todos los días en el 
SERIS, y desde el Colegio Oficial de Fisioterapeutas de La Rioja se ha solicitado que se 
ponga fin a esta situación.  
 


